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NI IPI SIJDA YA KUSHUKURU?

Amesema Abu Bakrata & ‘w Py kwamba alikuwa Mtumeas:
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“Inapomijilia yeye habari ya kufurahisha au akipewa bishara njema anaporomoka
kusujudu kwa ajili ya kumshukuru Allaah"®,

Mwandishi:
Abu Halima Arafat Bin Mahmoud

- Sunan Abi Daud (2774).




Utangulizi

Kila sifa njema anastahiki Allaah Mola Mlezi wa viumbe wote, na Swala
na Salamu Zimshukie Mtume wetu Muhammad, Jamaa zake na
Maswahaba wote.

Sijda ya kushukuru ni katika jambo kubwa ambalo mja hulitumia
kumshukuru Mola wake Subhaanah, hilo ni kwa sababu ya unyenyekevu
uliopo ndani yake kwa kuweka kiungo kitukufu juu ya ardhi, ambacho ni
uso, na pia kuna kumshukuru Allaah kwa moyo, ulimi, na viungo vyote
vya mwili.

Wakati watu wengi walipo ghafilika na ibada hii tukufu pamoja na kupata
wao neema mbalimbali mpya kutoka kwa Mola wao Aliye Mkarimu,
nikaonelea niitumie fursa hii kuandika muhtasari huu wa maneno, kwa
ajili ya kuinasihi nafsi yangu na ndugu zangu waislamu juu ya sunnah hii
ya Sijda ya kushukuru, kwani ni sababu ya kuzidishiwa juu ya neema
uliyopewa. Allaah anasema:
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"Kumbuka wakati alipotangaza Mola wenu Mlezi: Mkishukuru nitakuzidishieni, na
mkikufuru, basi adhabu yangu ni kali"®.

Kwa hiyo Sijda hii ni ishara ya shukrani juu ya yule aliyekupatia neema,
na kudhihirisha kuwa wewe ni dhalili kwake na muhitaji, kiasi cha
kumshukuru kwa kuweka uso wako katika ardhi, lakini pia ni ishara ya
kuhitajia ziada katika fadhila zake; ndio maana alipokupatia neema mpya
ulisujudu kwa ajili ya kumshukuru.

Abu Halima Arafat Bin Mahmoud
Tjumaa 30/Dhul-hijjah/1443H — 29/7/2022M
Pongwe Tanga

- Surat Ibrahim/7.
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Sijda ya kushukuru inaletwa kwa kupata neema mpya au kuepushwa na balaa/majanga;

Imepokewa kutoka kwa Abu Bakrata < w 2, kwamba alikuwa Mtumeds:

«all BSLE 13555 4 553 51 595 341 325 13>
“Inapomijilia yeye habari ya kufurahisha au akipewa bishara njema anaporomoka
kusujudu kwa ajili ya kumshukuru Allaah"@.
Na imethibiti kwamba Ka’b Bin Malik <= @i ., alisujudu wakati alipopata
bishara ya kukubaliwa toba yake, alisikia saijti ya mtu inasema:
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"Ewe Ka'b Bin Malik % ‘w . pata bishara (njema), amesema: nikaporomaoka

kusujudu, na nikajua kwamba faraja imekuja"®.
Amesema Imam Shaukani J&j a1 4as;
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“(Mfano) ukisema: Neema za Allaah juu ya waja wake ni zenye kuendelea kila wakati”
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“Nitasema, makusudio yake ni neema zenye kuja upya, ambazo inawezekana kwa mja
kupatikana kwake au kukosekana, kwa sababu hii, Mtume 4 hakusujudu isipokuwa
wakati wa kupata neema hizo mpya, pamoja na kuendelea (kuwepo) juu yake neema
mbalimbali za Allaah Subhaanahu Wata'alaa na kuwa mpya kila wakati®"®),

2-Sunan Abi Daud (2774).
3_ Bukhari (4418) na Muslim (2769).
4. Mfano, neema ya uhai kila siku inakuja upya lakini hakuwa Mtume akisujudu Sijda ya kushukuru
kwa sababu ameamshwa salama, lakini neema mpy% kama kupata mtoto, kupona maradhi n.k
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UFAFANUZI KUHUSIANA NA SIJDA YA KUSHUKURU:

Aliulizwa sheikh Ibn Baaz Jaj 4 a5 :
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Ni ipi Sijda ya kushukuru, na je. atasujudu kwenye swala au bila ya swala? Na je,

hukumu yake ni sawa na hukumu ya Sijda ya swala kwa kuzingatia twahara, kustiri
uchi, au hapana, na ni ipi dua inayopendekezwa?

Sheikh J§ 4 4a>; akajibu:
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“Sijda ya kushukuru ni kusujudu kwa ajili ya (kupata) neema yenye kuenea ambayo
Allaah amewapa waislamu wote au neema ambayo Allaah amemhusisha nayo mtu
maalumu, kama vile kuzaliwa (kupata) yeye mtoto, au kusalimika kwake kutokana na
ajali n.k. Wakati ilipomfikia Abubakri Swiddiig & w [, habari ya kuuawa Musailima

Al-Kadhaab aliporomoka kumsujudia Allaah Subhaahu Wata'alaa kwa ajili ya
kushukuru neema ya Allaah juu ya kuuawa muovu huyo Musailima Al-Kaddhaab adui
wa Allaah. Basi mtu akibashiriwa kitu kinachomfurahisha, na akamsujudia Allaah kwa
ajili ya kushukuru, hii ndio huitwa: Sijda ya kushukuru. Na husomwa ndani yake dua
ingayosomwa ndani ya swala: Subhaana Rabbiyal a'laa Subhaana Rabbiyal a'laa,
Subhaanaka Allaahumma Wabihamdika, Allaghumma lghfir-li, mtu ataomba dua
ndani ya (Sijda) hiyo sawa na dua anayo Omba katika Sijda ya swala".
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Pia akaendelea ki 4l <x>; akasema:
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“Na kauli sahihi ni kwamba, si sharti awe twahara, hiyo ni sawa na Sijda ya kisoma,
(na kauli) sahihi ni kwamba Sijda hizo mbili (ya kushukuru na ya kisomo) hazihitaji
sharti la twahara, bali mtu anaweza kusujudu hata kama hayupo katika hali ya
twahara (hana Udhu). akiwa (mtu) nasoma Qur'an na hayupo katika twahara,
akapita katika Aya za Sijda, basi kisheria (inafaa) kwake kusujudu hata kama hayuko
twahara, na kama hivyo Sijda ya kushukuru haina sharti la twahara, atasujudu hata
kama hayuko twahara, kwa sababu (Sijda hiyo) si katika jinsi ya swala (haizingatiwi
ni miongoni mwa swala), bali ni kujidhalilisha kwa Allaah, kunyenyekea na kumuabudu
Yeye Subhaanah, ni aina ya Adhkaar na Tahliil (kusema Laa ilaaha illaa Llaahu), n
sawa na kusoma [ur'an, hakuna katika hayo sharti la kuwa twahara, kama vile
msomaji ambaye hashiki msahafu hakuna kwake sharti la twahara, basi ni sawa na
mwenye kusoma Adhkaar, (kama vile) Tasbiih (Subhaanallaah), Tahliil (Laa ilaaha
illagllaahu) na Istighfaar (Astaghfirullagh); inajuzu kwake kufanya hayo hata kama
hayuko katika hali ya twahara, hii ndio (kauli) ya sawa. Na baadhi ya Maulamaa
wakasema: ni lazima kuwa twahara kama vile Swala, lakini hiyo ni kauli yenye
kuzidiwa nguvu, (kwa sababu) hakuna juu yake ushahidi wowote”®,

6. Fataawa Nuurun ‘alad-Darbi (Jz. 10, Uk. 463-463).




Aliulizwa sheikh Ibn Uthaymiin Jiai a1 455
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“Je, ni lazima niwe na Udhu wakati ninaposujudu Sijda ya kushukuru?”
Sheikh J&5 41 44> akajibu:
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“Kauli sahihi ni kwamba si lazima katika Sijda ya kushukuru mtu awe na twahara,
hilo ni kwa sababu Sijda ya kushukuru sababu yake ni kupata neema mpya au
kukingwa balaa, na hili halina muda maalumu ambao mtu hujiandaa nalo. lkiwa ni
hivyo, basi pale linapopatikana kwake lenye kupelekea kusujudu Sijda ya kushukuru
basi asujudu katika hali yoyote aliyokuwa. Ama Sijda ya kisomo rai tunayoiona ni
kuwa mtu hatakiwi kusujudu isipokuwa awe katika twahara, kwa sababu Sijda ya
kisomo ni kwa hiyari ya mtu, akitaka ataisoma (Qur'an) na akitaka ataacha,
atafautishe baina ya Sijda ya kushukuru na Sijda ya kisomo; Sijda ya kushukuru
wakati wowote ikipatikana sababu yake asujudu ni sawa yuko twahara au hapana, na
Sijda ya kisomo lazima awe katika twahara, kwa sababu kisomo ni kwa hiyari ya mtu,
anaweza kutawadha kwanza na kisha akasoma, na akipita katika Aya ya Sijda (ya
kisomo) atasujudu”.
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Na aliulizwa tena J&5 4l das;:

S datand 3T LT Uad gy (25 I3l 4aiS b5 e i (e U550
“Tuambie juu ya (kufaa kwake) kisheria, jinsi inavyofanywa, wakati wake na je, ina
adkaari maalumu?

Sheikh Ibn Uthaymiin Jj&j a1 4>, akajibu:
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“Sijda ya kushukuru inakuwa kwa sababu ya kupata neema mpya au kukingwa na
balaa, nalo ni (jambo) linalofaa kisheria. Na Sijda hii sifa (namna) yake ni: kusoma
Takbiir na kusujudu juu ya viungo vyako saba, na kusema: Subhaana Rabbiyal a'laa,
kisha utamsifu Alaah -'Azza Wajalla - kwa yale aliyokupa katika neema, utasema kwa
mfano: Allaahumma lakal-hamdu ‘alaa haadhihi Nni'mat (Ewe Allaah ni zako wewe tu
sifa njema zote juu ya neema hii) na utaitaja, (au): Allaashumma laka-hamdu ‘alaa
maa dafa'ta min nigmat (Ewe Allaah ni zako wewe tu sifa njema zote juu ya yale
uliyonikinga katika janga/balaa, (na utalitaja jambo hilo), utairudia rudia (dua hii)
kisha utanyanyuka bila kutoa salamu wala kusoma takbiir (utasujudu na kunyanyuka
kimya kimya). Na Sijda ya kushukuru italetwa kila pale inapopatikana sababu yake
(iwe ni) usiku au mchana, wakati wowaote na katika hali yoyote, hata kama mtu akiwa
hana Udhu basi hapana vibaya kusujudu, kwa sababu jamba hili (Sijda ya kusahau)
linaweza kumjia mtu akiwa hana Udhu, na lau tukimuamrisha kutawadha ingepelekea
kuichelewesha Sijda (hiyo) nje ya sababu yake (na haikupokewa kutoka kwa Mtume
« kwamba ameshurutisha kuwa na Udhu katika Sljda ya kushukuru)"@.

- Fataawa Nuurun ‘alad Darbi (jz. 8, Uk. 2). Au kaseti namba: (191).
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Imetangulia kwamba Sijda ya kushukuru na Sijda ya kisomo hazina sharti
twahara, na hiyo ndio fatwa ya [Allajna Ddaaima] (Jz. 7, Uk 263):
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“Kauli sahihi ni kwamba Sijda ya kushukuru na Sijda ya kisomo kwa msomaji wa

(Qur'an) na msikilizaji, hakuna kwao sharti la kuwa twahara; kwa sababu (Sijda) hizo
mbili si katika hukumu ya swala”.

Kadhaalika Sijda ya kushukuru haina dhikri maalumu, kama alivyosema
Imam Shaukani &5 4 dasy
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“kisema: mbona haijatajwa katika hadithi dua aliyokuwa akiisoma Mtume < katika
Sijda ya kushukuru, basi anasema nini mwenye kusujudu kwa ajili ya kushukuru?.
Nitasema: anapaswa akithirishe kumshukuru Allaah ‘Azza Wajalla, kwa sababu hiyo

ni dijda ya kushukuru"®,

Na endapo mtu amepewa bishara njema akiwa ndani ya Swala, haifai
kwake kusujudu Sijda ya kushukuru, na akisujudu swala yake imebatilika.

Amesema Sheikh lbn Uthaymiin J&S 4l 4> :
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“Swala itabatilika kwa kuleta Sijda ya kushukuru (ndani yake), kwa sababu (Sijda

hiyo) haina uhusiano wowote na Swala, tafauti na Sijda ya kisomo; kwa sababu Sijda
ya kisomo (ina) jambao linalohusiana na Swala, ambalo ni kisoma"®.

8. As-Sailu Al-Jarraar (Uk. 175).
°- As-Sharhul Mumti’ (Jz. 4, Uk. 107).




Faida: Je, kuna swala inayoitwa kwa jina la (Sunnaiun Sshukri)?:

Amesema Ar Ramliy Jia5 Ul 4x>; (anaitwa Imam Shafii mdogo) amefariki
mwaka 1004H:
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"Hatuna sisi Swala inayoitwa Swala ya kushukuru"@©.

Amesema Sheikh Ibn Baaz J&s 4 a5
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“Sijui kwamba kuna (hadithi) yoyote imekuja kuhusiana na Swala ya kushukuru,
|akini imekuja (hadithi) kuhusiana na Sijda ya kushukuru"a.

Na amesema Sheikh Ibn Uthaymiin J&5 4l 4as; :
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"Hakuna Swala yenye kisimamo na rukuu (kwa ajili ya) kushukuru, lakini kuna Sijda
ya kushukuru tu"2,

Wabillaahi Ttaufiig.

Abu Halima Arafaat

ljuma tarehe 30/Dhul-Hijjah/1443"-29/7/2022M
Markaz Sheikhil Islaam Ibn Taymiyyah
Pongwe Tanga

Tanzania.

Simu: 0715263253.

10_ Tuhfatul Muhtaaj (Jz. 3, Uk. 208).
1. Majmuu Fatawa lbn Baaz (Jz. 11, Uk. 424).
12_ Fatawaa Nuurun ‘Alad Darbi (Jz. 8, Uk. ZI‘
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